,Jak jsme si hrali*

Jedno francouzskeé piislovi fika: " Mladi zije z nad&ji, stafi ze vzpominek."
Boze, kolik je pravdy v téch piislovich!

Taky mate takovy problém jako ja? Stafi se podepisuje bolestmi na mém téle, ale dokud mne
néco boli, pfece jenom vim, ze jesté Ziju. Ale ja nechci jen zit, chtéla bych byt jest¢ Stastna.
Nejjednodussi a nejrychlejsi je ponofit se do svych vzpominek. Ty nepékné zahrabat hluboko
do podvédomi a znovu a znovu ve svych snech prozivat ty stastné chvile. Vite, které to jsou?
Napf.: to, kdyz jsem tenkrat ve vlaku dostala na rozloué¢enou pusu, podlomily se mi kolena a
chtélo se mi omdlit. Zazili jste to taky? Ja jen jednou v zivoté, ale stalo to za to. ,,JJarousku,
dékuju za to Stésticko, které mne provazi cely Zivot.*

Samoziejmé, Ze téch hezkych, laskyplnych vzpominek se v Zivoté nasbiralo! Ale laska ma
mnoho podob.

Vite, za nasi vesnici byla humna. To bylo hrozné diileZité misto. Jednak tata a sousedé je mé&li
rozdélené a kazdy presné védél, odkud kam a kde muize sekat travu pro kraliky. Nikdo si
nedovolil vybocit ze zajetého potfadku, protoze pomsta poskozenych by byla sladka.

Pro nas, déti, to bylo ale uZasné misto. Travicka jak mechové pefinka a my tam dokazali
prozit vétSinu dni naseho détského Zivota. Premety, stojky, kotouly a bezpocet her tam
provozovanych nas vzdycky tak rozdovadeély, Ze se ndm nechtélo domtl.

Také tam byl rybnik, takovy bahnak. Kachnam a husam se tam velmi dafilo.

Jednou jsme méli takovy népad. Ptitdhli jsme od n€koho z domova staré necky a chtéli jsme
chytat ryby na zohybané hiebiky a provazky. Trpélivost byla velika, ale ryby nic. Az teprve,
kdyz necky nezvladly naval a naplnily se vodou a pomalu ale jisté klesaly ke dnu, pochopili
jsme, Ze takhle to dal neptjde.

Udélali jsme ze staré¢ho fidkého pytle sit’ a kdyz uz jsme byli mokii, tak jsme tém rybam
ukazali, za¢ je toho loket. No, par bélicek se ndm chytit povedlo, ale co potom s nimi?
Donesli jsme je k ndm, pochlubit se tatovi. Jak byl tvrdy a ptesny ve své vychové, tak nas
tehdy velmi chapal. “Tati, dékuju.*

Tehdy poslal décka domt a nafidil jim, at’ kazdy pfinese kousek omastku. Pamatuju si to, jako
by to bylo dnes. Nékdo pfinesl 1zici masla, jiny kousek ztuzeného tuku nebo sadla. No,
smésice to byla hrozna.

Téata nam ty ryby udélal! Jak to dokdzal nevim. Pteci tyhle ryby maji hrozné¢ moc kosticek!
Pamatuji si, Ze jsme sedéli pied domem kolem obrovského kastrolu s rybami a pretahovali se,
kdo kolik pro sebe uzme. To vam byla takovd dobrota! Dodnes jsem si snad na zadnych
rybach tak nepochutnala.

Tak vidite, a v srdic¢ku se rozlije pocit Stésti a svet je hned hezci.



Ale na druhou stranu si myslim, ze jeSté nejsme tak staii, abychom nemohli prozivat hezké
chvile. Moc rada bych to zménila. Vite, zndm jednu takovou metodu, kterd spoc¢iva ve tfech
malych radostech. Je to o tom, Ze si kazdy den ud¢late tfi malé radosti sami sob¢. Postupné
jich mtze byt nesrovnatelné vic a bude z toho stastny den. Kdyz jsem nevédéla, co je to ta
" mala radost", kolega mi vysvétlil:" Vis, to rano, kdyz jdu do prace, vyjdu na kopecek a
vidim vychézet slunce. Zastavim se a kocham se tou nadherou. To je moje prvni radost."

A ted” m¢ napadlo - pan Einstein fekl: "Pouze zivot, ktery zijeme pro ostatni, stoji za to."
Mozna by nebylo od véci se zamyslet a o ty radosti se pod¢lit. Jednu radost pro sebe a ty dvé
ostatni vénovat svym piateliim, ¢i potiebnym. Co vy na to? Mame dva kroky do nebe, tak at’
jsou hezké!
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