Ach ta pamét’ ...
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VSsichni to zndme a seniofi asi nejlépe. Mnohé véci zapominame uplné, a to, co v nasi
paméti uvizne, je ¢asto zkreslené. Nejcastéji vnimame minulost hez¢i, nez byla. Psychologové
tomu fikaji vzpominkovy optimizmus. Ve skutecnosti je to milosrdna lez, protoze kdybychom
si presn¢€ vybavovali i vS§echno zI¢, co se v naSich zivotech udalo a postupné nastfadalo, nase
nitro by to neuneslo.

I kdyZ nas pamét’ jiz na kazdém kroku zrazuje, stejné radi vzpomindme. VyuZzivejme toho,
Ze jsme jest¢ schopni pamatovat si alesponi néco. Tak jaké to bylo diive? Co jsme tieba jedli a
vatili za davnych ¢ast? Tim mam na mysli dobu, ve které zily a vatily babi¢ky nebo
maminky dneSnich babicek. To byla povéale¢na 1éta, druha polovina minulého stoleti, ¢ili
nékolik desitek let minulého tisicileti chcete-li.

Ttebaze valka uz skoncila, frontové zazitky existovaly. Myslim tim fronty pfed obchodem
,»ha kosicky* a pak dalsi fronty pied pokladnami tehdejSiho vydobytku — samoobsluhy. Potom
fronta u feznika, dalsi u zelinafe, a kocarek s ditétem Casto 1 fvoucim stojici venku. Tak bylo

mozné vidat, jak cizi pani houpaji cizi kocarky. Také jsem to nckdy délala.

Skolni svacinky

To byly nejcastéji dva krajice chleba namazané sadlem, piiklopené na sebe a vlozené do
sacku od mouky, ryze, nebo hrachu a podobné. K tomu na ptilepSenou jablicko. Maslo bylo
drahé, a také ndm chutnalo méné. Nekdy jsme si cestou do Skoly kupovali suchou housku ¢i
rohlik, kdyz jsme §li kolem obchodu. Pokud jde o Skolni pfesnidavky, méla jsem Stésti.
Potkavalo mne totiz obc¢as vitané zpestfeni. Maminka moji kamaradky chovala veptika, a
kdyz bylo po zabijacce, dostavala Dana do Skoly chleba se Skvarkovou pomazankou. A
protoze to byla moc hodna pani, nezapominala pfitom ani na mne.

Napoje jsme s sebou nenosili, a Zizenl prosté zahanéli vodou ze Skolniho vodovodu
nabiranou do dlan€. Ale hlavné tak, ze jsme az po ptichodu ze Skoly vypili najednou cely
pivni pillitr plny vody se §t'avou nazyvanou sirup. To byla takova preslazena hustd obarvena
tekutina, nadsazené zvana ,,lesni, ¢i ,,zahradni smés*. Pozd¢ji jeste ptibyla ,,malina®.

A jesté jednu véc musim uvést na pravou miru. Ty rano Cerstvé uvarené brambory, které

déti cestou Skoly drzely v dlanich, aby je nezablo, protoze nemély rukavice, a ve Skole je



potom snédly, to uz se netykalo nas. Tak zle jsme na tom zase nebyli. To znate patrn€ jen

z romanu Karla Vaclava Raise, ¢i jinych obrozeneckych autort.

Domaci ¢okolada

V povale¢nych letech byl nedostatek vSeho a proto i ¢okolada patfila do fiSe sni a
vzpominek. Ale lidé byli vynalézavi. Kdyz maminka sehnala alesponi kakao, udélala z n¢j
domaéci cokoladu. Pamatuji dodnes, jaké byla a neni divu, Ze jsem na ni dostala opét chut’.
Pustila jsem se proto do dila — a doc¢kala se zklamani. Chutnalo to sice dobfe, snad jeste
dokonce 1épe, ale z dnesniho kakaa holandského typu i kvalitn€j$iho tuku vzniklo néco uplné
jiného, nez byla tehdejsi tak skromnd i vzacna doméaci ¢okolada.
Vanocni kolekce

Skute¢nou vano¢ni kolekci jsem poznala teprve jako Skolni ditko, ale faleSnou jiz dtive.
Bylo to tak. Vdavala se sestfenice Andélka, a protoze to bylo o Vanocich, stal na verande
nazdobeny tipytici se stromecek a svéte div se, nechybély na ném ani typické ¢okoladové
figurky. Slovo ¢okolddové by spravné mélo byt v uvozovkach. Moje ndpadita maminka totiz
vyrobila pomoci formi¢ek na vano¢ni pecivo sadrové odlitky a zabalila je do staniolu. Ty
potom povésili na stromecek. Bylo to hezké a vypadalo to piesvédc¢ive. Tak presveédCive, ze
kdyz druhy den rano hosté vstavali, mohli pod stromem spatfit polamané kousky sadry a

utrzky staniolu.

Suché vdolky

,Hele, ségra, pamatujes, jak babicka délala ty suchy vdolky?* ,Jo, ty byly fakt dobry ... a
s hruskovejma povidlama! Mnam!* , Hruskovy povidla ve Spajzu jsou, mam je udélat?*
pfidala se maminka. ,,N6!* Skakali jsme nadSenim. A tak maminka vzala misu, mouku,
drozdi, zad¢lala tésto, a kdyz vykynulo, pustili jsme se vSichni do prace. Nékolik vdoleckt
dala maminka pfimo na platy kamen a jen tak na sucho je opékala, ale proziravé postavila
vedle nich také kastrol s olejem a zbytek vdolkl zacala smazit. Kdyz byly prvni suché vdolky
upecené, ihned jsme se do nich pustili. No, co mam dodat? NaSe nadSeni ochladlo ihned poté,
co jsme okusili prvni sousta. Jesté ze jsme méli psa. Ty smazené byly mnohem chutnéjsi a coz

teprve se Svestkovymi povidly posypané strouhanym tvarohem se 1zickou jogurtu misto



Slehacky, o které se nam tehdy mohlo jenom zdat. Tak si s ndmi zahravaji vzpominky na

minulé ¢asy. A to jsme jesté ani nebyli dospéli.

Chlupaté knedliky

ProtoZe rodina mého tatinka pochazela z Krkono$, basnil ¢asto o chlupatych knedlikéch,
které znal z domova. Nase maminka byla vzorna manzelka (feministky radéji nectéte), tak se
poradila s babickou, jak na to, a svému muzic¢kovi pfipravila pfekvapeni. Ale ouha! Tatinek
veceti snédl jaksi bez zdjmu, 1 kdyZ byla na talifi vkusné upravena. Knedliky hezky
poskladané k jedné stran¢ a lakava hromadka zeli vedle nich. ,,Co jsem udélala Spatné?*
pfemyslela maminka a pti nejbliZ8i ptilezitosti se rozjela do Prahy za babickou (feministky,
ted’ uz ale fakt ne¢téte!), aby se S ni poradila. V ¢em byl problém? Babicka nastrouhala
brambory, pfidala mouku i vajicko, a kdyz byly knedliky uvatené, hodila je do hluboké misy
spolu se zelim, a pak to celé potfadné promichala. A to bylo celé to kouzlo, jak fadn¢ ptipravit

chlupaté knedliky.

Kdyz vzpomindme na staré¢ zasl¢ Casy, nevynoiuji se ndm pouze ving a chuté tehdejsich
pokrmt, ale piedevSim tvare téch, jejichZ ruce nam je s laskou a obétavé chystaly. Myslim na
jejich t&7ky Zivot. Zivot bez automatickych praéek, bez automobilti, vodovodi i Gstfedniho
topeni, a to 1 ve méstech. S malo dostupnou Iékatskou péci, s absenci pfedSkolnich zatizeni a
zajmovych krouzkt, obtizn¢ dosazitelnou vetejnou dopravou a zadny telefon doma, natoz
mobil.

Nemam rada véty pocinajici islovim jak je DNESKA t€Zké to, ¢i ono. Ale to by bylo na
dalsi povidani. Rad¢ji myslim na to, jaké byly mezi lidmi vztahy. Tak naptiklad u nds na vsi
bylo naprosto bézné to, ze kdyz si sousedka potiebovala plijcit tfeba vajicko, nebo méla
potiebu zajit jen tak na ,,kus feci, prosla nezamc¢enymi vratky, oteviela si vchodové dveie do
domku, vstoupila do chodby, a zaklepala teprve az na dveie kuchyné.

Myslim na ty, o kterych se s oblibou fikava, Ze jsou na vé€nosti, na onom svéte, na pravdé
Bozi, nebo odesli k nebeskému vojsku ¢i pocitaji fedkvicky odspodu. To abychom se vyhnuli
nezadoucimu obratu — umfteli. J& si pro tyto pfipady zavedla obrat ,,odesli do minulosti*. To

proto, ze nevim, jaké je to ,,tam™ a jestli néco takového bylo, jest a bude. Vim ale jisté, ze



moji drazi v minulosti urCité€ jsou. A pfichazeji tam za nimi dalsi a dal$i. Zvlastni je to, ze

kdyz si vybavim tvai kazdého z nich, tak vidim pokazdé, ze se usmivaji.



