S laskou k lidskému zZivotu

vvvvv

uvazovala uz zéhy. Od détstvi jsem si prala stat se zdravotnici. Chut’ pracovat ve zdravotnictvi
a byt ,,pravou rukou* Iékaii jsem méla uz davno. Tatinek vystudoval ve Francii zahradnictvi,
kterému se vénoval mnoho let soukromé a v rodinné tradici pokracoval 1 mij bratr. M¢

zahradniCeni bylo vzdalené hlavné proto, ze jsem neméla rada Spinavé ruce od hliny.

Svij zdravotni start jsem zapocala po uspéSném slozeni praktické i teoretické zavérecné
zkousky v roce 1956, kdy jsem zacala pracovat 3 roky jako oSetfovatelka v Kroméiizské
nemocnici. Prace m¢ natolik ,,pohltila®, Ze jsem ve studiich rozhodla pokracovat, a to 3 roky

nastavbového studia, které bylo zakonc¢ené maturitou se specializaci instrumentarky.

Vzpominky zuspé$ného slozeni maturitni zkousky probéhlo u mé a mych spoluzacek
zajimave, a to, ze jsme ritudlné spalily zakovské knizky a oslavily to.

Tento rok byl pro mou préci a poslani zdravotnice velmi dillezité. M¢la jsem obrovské §tésti,
protoze v Krométizské nemocnici se nds ujaly fadové sestficky, které nam daly ten nejlepsi
zaklad. Vzpominam na sestru Anysku, ktera tehdy byla zamilovand do jednoho z lékait,
jmenoval se MUDr. Smutny, chovala se velmi mile a snazila se panu doktorovi podstrojovat.
Star§i a povahové jina byla sestra Honorata. V roce 1959 vsak fadové sestticky presunuli,

systém nebyl naklonén lidem, ktefi byli jiného smysleni. Sestficky se tenkrat dostaly do

Svatého Hostyna, kde se staraly o postizen¢ déti, aby jak se tika ,,nebyly na oCich®.

Harmonogram prace kazdy den vychazel z programu, ktery byl vyvéSeny na oddéleni tj .
harmonogram operaci a Cinnost, které se musi udé€lat, podle toho nas tadové sestficky
rozdélovaly na saly atd. Operovalo se pomérné Casto skoro cely tyden pondéli az Ctvrtek.
Patek se délal generalni uklid operacnich salii. Sobota a ned¢le byla urcena hlavné pro akutni
operacni vykony. Pamatuji si, Ze mou prvni asistenci na sale byla biisni kyla. Moje prace byla
velmi zodpovédna za coz vdéfim fadovym sestfickam, naucily nas ucté k pacientovi.
systemati¢nosti a duaslednosti V praci, Jakékoliv pochybeni by mélo fatalni nasledky.
Sterilizace nastroju se délala v tzv. autoklavu a v zajmu materialni uspory nebyly rukavice na
jedno pouziti, ale klasické, které se po pouziti disledné¢ vymyly mydlem a ususSily na dalsi

pouziti.

Nezapomenu na den, kdy jsem ptfedavala sménu po nocni sluzbé. Toho dne spadlo letadlo

rano, na letisti v Bochofi. Doslo k leteckému nestésti. I kdyz jsme byly strasné unavené, nikdo



nepochyboval, neodesel. Oblékly jsme se do Cistého a rozbehly jsme se na saly v té dob¢ byly

v nemocnici 4. Nejvétsi odménou byl ten fakt, Ze vétSina pasazéra (cca 20) prezila.

V praci jsme vétsinou slouzily 12hodinové o vikendu i 24hodinové smény. V té dob¢, kdy
jsem m¢éla uz rodinu, nase déti hlidala kamaradka, mdj manzel byl profesionalnim vojékem,
takze doma spisSe nebyl, nez byl v té€ dobé byla mou nejvétsi kamaradkou Hanka Fridrichova,
tehdej§i manZelka feditele Jiho¢eského divadla. Cas b&Zel a ja naposledy sloZila skalpely,
bfisni rousky, peany na stoleCek opera¢niho salu, psal se rok 2000. Praci jsem milovala
natolik, ze jsem 3 roky ,,pfesluhovala“. V té dobé odeslo mnoho zdravotniho personalu

pracovat do Rakouska s vidinou lepsiho vydélku.

Muj syn uspotradal ptekvapeni, a tim bylo shledani s mou kamaradkou Hankou na
Kroméfizském namésti, mély jsme prezdivku ,staré operety ,,a to proto, ze jsme mély rady
smich, a byvaly jsme slySet. Ten den jsme si moc uzily. V zdravotnické profesi nyni

pokracuje milj vnuk se svou budouci manzelkou, jako stomatologové.

S uctou vzpomindm na vSechny ty roky a stovky operaci u kterych jsem byla pfitomna a
vidéla n€kdy nerovny souboj 1ékaie o zivot pacienta. Pfesto jsem se drzela vzdy uslovi Kdyz

délate praci s laskou, ten dobry pocit je k nezaplaceni.



