Sportovni odpoledne

Jsou lidé s kladnym a aktivnim vztahem ke sportu. Néktefi se vénuji jednomu sportu a ten
pak celozivotné provozuji, uznavaji a propaguji. Postupné k nému dovedou také celou svou
rodinu, pokud déti v¢as nezvlci a netrhnou se. Nejnebezpecnéjsi vsak jsou ti sportovci, ktefi
miluji vSechny sporty témér bez vybéru, a jesté jsou v nich dobfi. Ti velmi ¢asto prerUstaji své
rodiny a vyZaduji i od Sirokého okoli neustaly pohyb a soutézeni. Obvykle se v dospélosti
stdvaji uciteli télocviku. Charakteristickou vlastnosti u této skupiny lidi je, Ze nemaji Zddnou
predstavu o tom, jakou rychlosti je schopen bézet normalni ¢lovék urcitého véku. Nemaiji
odhad, kolik se da hodit kouli, jak vysoko nastavenou latku, Ci téleso Ize preskocit. Tragicky
nerealnd je jejich predstava, co Ize udélat na bradlech o stejnych i nestejnych Zerdich.
Obycejného smrtelnika si predstavuji jako gumového péraka s vydrzi Zelezného muze.

Ani ma vrozena snazivost nestacila k tomu, abych se stala milackem ucitel(i télocviku. Pohyb
pro mé byl, a stale je, radosti, ale néco neni Uplné v porddku. Snad postoj, koordinace
pohyb, ¢i spravné soustfedéni pti akci, malo odvahy se odrazit. Ani sportovni stejnokroje, od
lyZarskych Sponovek az po plavky, mi nikdy neslusi nebo nesedi. Hned je vidét, Ze Sampidn
vypada jinak. Vétsinu sportl jsem se naucila béhem povinné Skolni dochazky nebo po ni.
Plavat o prazdninach v puberté, volejbal na stfedni Skole, lyZovat po Ctyficitce a s
krasobruslenim pravé zacinam.

Nejodvaznéjsi ucitelka télocviku mého Zivota byla na Stfedni zemédélsko-technické Skole v
Opavé. V dobé, kdy jsem se tam ucila hospodafit na poli a v chlévé, couvat traktorem s
vle€kou, byla feditelem Skoly prosazovana idea zdatné zemédélské mladeze. Béhali jsme na
Cas, pres prekazky i na vydrz jako Sileni. Nekonecné jsme soutéZili v mi¢ovych hrach a
atletickych disciplinach. Cvicili jsme hlavné venku, teprve v mrazivé zimé jsme se dostali do
télocvicny. A to jen proto, Ze v hlubokém snéhu tretry nezabiraiji.

Na prvni zimu jsem se tésila. Konecné pfisla, a my mohli do télocvi¢ny. Brzy se ukdzalo, Ze
tésit se byla blahovost. Gymnastika ukdzala svou temnou stranku. Nezachranilo mé ani to, ze
jsem na zakladni skole chodila osm let do baletu. Baletni ndvyky s pfisnym naslapovanim na
propnuté Spic¢ky nikdo ani nevnimal. Zato Zuchnuti mimo Zinénku pfi odletu z hrazdy vidéli
vsichni. Baletni prliprava byla spi$ na skodu a vzbuzovala u mladych zemédeélct posmésky.
Meziclanky, jako jsou rozbéh, otocky, doskok Ci odraz jsem provadéla s néznosti labuté,
béhem samotného cviku se z labuté stal vydéseny mravenecnik.

Obavam se, Ze se na nékolik let proslavily moje sestavy na kruzich, na hrazdé i volné cviceni —
prostnd. Preskoky beden nebo koz, ¢i skoky do vody v bazénu chodili sledovat i ostatni
rocniky. Bohuzel hlavné kluci. A tak hodiny télocviku mi byly no¢ni mirou a pro ¢umily
popularni atrakci. Nejvice jsem trpéla, kdyz prisli ¢tvrtaci. Pravidelné jsem byla do jednoho
nebo dvou tajné zamilovana a zde, v télocvicné, jsem ztracela nadéji, Zze bude moje
platonicka nachylnost opétovana.



Pani ucitelka télocviku vSak projevovala neslabnouci odvahu vytahovat hrizna naradi a
nechala nas na nich délat cviky, které jsem znala jen z televize, z pfenosu olympijskych her.
Tehdy jsem se osobné seznamila s kladinou, bradly o nestejné vysce Zerdi a s trampolinou.
Hrdinnd ucitelka nds povzbuzovala, jak mohla. Casto na mé volala néco jako:

»Marusko, jdi do toho! Neboj se, mas na to! Odraz se! Ruce, zadek, nohy a doskok!“ A ja se
tedy odrazZela, nebala se, vyhazovala zadek nebo nohy nékam nahoru a obcas taky dopadla
pfimo na tu hodnou pani ucitelku, kterd nestihla podat zachranu ani sobé. Tato statec¢nd zena
méla postavu opuchlé nité a vahu Ctyficeti kil i s botami. Nikdy mi za povaleni nevynadala a
jen, co jsem z ni sesedla, volala:

“Vyborné, skvéle, to bylo salto jak vysité, jen podruhé prosim na druhou stranu.”

V mém prvnim zaméstnani také ¢pél silny sportovni duch. Poradaly se rGzné turnaje a jezdilo
se na turnaje, které poradali jini. UpIné& na $pici zajmu byl ndrodnim turnaj Agrochemickych
podnikd CR ve stolnim tenise. Na3 chlapsky i Zensky tym byl povéstné dobry, a hlavné vsichni
zaméstnanci téchto podnikl turnaj bouflivé prozivali.

Kdyz pred sportovnim klanim nejlepsi vSsechny tfi hracky onemocnély, tak Zensky tym mél byt
zrusen. To byla téZka rana pro nacelnika stolnich tenistl naseho podniku. Smutné se plizil po
chodbdch a bohuzel mé v tu chvili zmercil a dostal Sileny ndpad:

III

,Marie, pojedes s nami do Prostéjova na turnaj!“ zacal sméle.

,Ja? Nevim, co stolni tenis je. Nikdy jsem to nehrala, nemas redlnou predstavu o tom, jak
moc to neumim!“ Vykfikla jsem v hrlize a zacala mirné couvat.

,Ja vim srandicky, srandicky. Nekecej, sbal si kecky a zitra rano v Sest té vyzvednu doma!”
pritlacil hluchy nacelnik.

Nelhala jsem, stolni tenis jsem nikdy pfedtim nehrala, proto nechapu, jak jsem mohla kolegu
uposlechnout a v Sest rano nastoupit do autobusu, smér Prostéjov. Byla jsem pro nacelnika
tzv. ,mlada po skole” a vSem okolo nakukal, Ze jsem hrala na stfedni Skole minimalné za
dorost. UZ jsem nemluvila. Ani jsem nemohla, hriizou se mi sevielo hrdlo. Vyvolavala jsem
vzpominku na svou ucitelku télocviku a prosila ji telepaticky o pomoc. Zdalo se mi, Ze ji
dokonce chvilemi slysSim: ,Marusko, neboj se, ty na to mas!“

V satné jsme se prevlékli do podnikovych drest, ten muj byl po néjaké obryni, ale to bylo to
nejmensi, co mé trapilo. Na teplakdch jsem si v pase udélala uzel, aby mi nespadly. Boty
nebyly soucasti, tak jsem si obula své jediné sportovni, které jsem doma méla, baletni
piskotky.

Turnaj byl zahdjen uvitacim ceremonialem. Stdli jsme v fadé, nékdo recnil, ale ja vnimala stale
silnéji, jak vy¢nivam.

,Tymy rozchod!“ Zadunél silny hlas a srdce mi zacalo busit. Ackoliv jsem byla jedna z tymu,
necitila jsem prislusnost. Nesméle jsem obchazela hraée abych zjistila, jak se ta hra vlastné
hraje. Nikdo si mé nevsimal, viichni byli stra$né vazni a nervdzni. Ze se hraje se stolem,
palkami a malym mickem bylo zjevné, ostatni zjevné nebylo. Moje pochodovani kolem stény

obrovské haly zastavil az hlas v amplidnu.



»,Zahajuji Zeny, jako prvni nastoupi souperky Karlikova — Vokounova,” dalsi hlaseni jsem uz
nevnimala. To prvni jméno bylo moje. Velitel naseho tymu né zaved| ke stolu. V hlavé se
ozval hlas zlaté pani ucitelky: ,Jdi do toho Marie! Ty na to mas!”,

Potlacila jsem mdloby a postavila se na opacnou stranu stolu, nez stala Vokounova. To mi
prislo logické. Uchopila jsem palku podle stylu mé souperky. Nejspis to moc presvédciveé
nevypadalo, protoZe Vokounova oteviela pusu a opovrzlivym pohledem sjela mou ruku, odéy,
az u piskotek se pousmala.

Stdla jsem pékné zpfima, i kdyZz jsem musela pfipominat spis klauna nez nebezpeéného
soupefre. Také rozhodci civél na moje piskotky, pak usoudil, Ze s nimi alespon nebudu délat
cerné ¢mouhy na parketach. VyuZila jsem chvilku ticha a zeptala se:

,Prosim pane, budete mi fikat vSechno, co mam délat?“ Sdlem to trochu zaSumélo. Stejné
jako vosy poznaiji, kde je nedopita kofola, zacali se ostatni nehrajici sportovci stahovat

k nasemu stolu.

Rozhoddi nejdriv tapal, ale kdyz precetl v mych ocich strach a upfimnost, vzal to na védomi.
Tvafril se nepratelsky, ale pomohl mi, procedil mezi zuby:

»Mate podani, mi¢ek udéla hop — hop,” pfitom ukdzal na stll, kde ma ten maly smésny micek
poskocit.

Naprala jsem to tam podle instrukce. Moje souperka byla tak vykulenda zplisobem podani, Zze
vlbec nestihla odehrat. Vedla jsem 1:0! Tento Sték se opakoval az do 5:0. Nacelnik naseho
druZstva stal blizko stolu a plakal dojetim.

Ne dlouho.

Podanim souperky se role otocila, a pak uz mé jen drtila.

Nacelnik z adivu velmi rychle presel do utoku a fval:

,Co délas! To néé” pak vyjmenoval nékolik svatych a dalsi hrozné véci.

Vibec nesledoval mé ladné pohyby rukou, hebké naslapovani, uvolnény pohyb panve a
piruety, jez jsem metala pfi smecich souperky Vokounové. Kdyby mél nacelnik néjaké vlasy,
tak by si je urcité vyrval.

Slo to nastésti rychle. Vokounova se vzpamatovala a uz mi netradiéni podani nepomohlo.
Jinak vSak mdZu s jistotou tvrdit, Ze o Vokounové, kterd byla z Zen celkové druha, se mluvilo
daleko min nez o nové hvézdé z Opavy.

Vraceli jsme se domu ve Spatné naladé. Chlapi ten rok byly ¢tvrti, a Zeny, tedy j3, si ani
neskrtla. Nacelnik se v autobuse cestou domu vyrovnaval s vysledkem tvrdym alkoholem.
Taky mi dal ochutnat rumu. Zlity pod obraz bozi si ke mné prisedl a opakoval dokola: ,,Neboj
se kocko, to bude dobry, budes bomba, jsi nase nadéje.”

Nechala jsem ho pfitom, viibec nepochopil, Ze ja bomba uz davno jsem.

Napsala Marie Trantinovd 2026



