
Krásný den. 

 
Vycházející sluníčko mě svými paprsky zašimralo na nose. I když 

mám klapky z dobrého materiálu, přeci jen neustálým mrkáním je mám 

za ta léta trošku ošoupané a sluníčko je malinko prosvítilo. Prostě 

jsem se probudil, teda přesněji, byl jsem probuzen sluníčkem. 

 Vstal jsem v dobré náladě s potřebou bohatýrsky posnídat. 

Jenže ouha, lednička běžela naprázdno, jen krabice s mlékem se 

krčila ve dvířkách. Ve špajzu jsem našel jeden skoro strouhankový 

rohlík. Ani to mi nepokazilo náladu a s pobrukováním jsem si připravil 

snídani. Nejdřív jsem si ovšem zacvičil pozdrav slunci. Předklonit, 

zaklonit a šup tam nalačno. Trošku spláchnout tu mastnotu 

v trubkách. Lékaři prý doporučují několik doušků teplé vody. Jenže 

kde vzít tak brzo ráno narychlo teplou vodu? Příprava snídaně již byla 

dílem okamžiku. Hrníček mléka oslazený medem a trošku ochucený 

rumem, Tak zvané medvědí mléko. Dnes budu potřebovat bystrý zrak 

a pevný krok Je středa. U lékaře prázdno, v Kauflu narváno. Tak jsem 

požil grizzly mléko. To je dvojitá dávka ochucovadla. 

Cítil jsem, jak do mne proudí ta medvědí síla. Budu ji potřebovat, 

abych odrážel ústrky útočících zákazníků výše jmenované prodejny. 

Po snídani jsem vyhladil vrásky, přičísl jsem zbývající kadeř  

a rozverně jsem s úsměvem číslo šest, kterým jsem vždy oslňoval 

opačné pohlaví, jsem vykročil osudu vstříc. 

 Proti mně kráčela mladá maminka s poskakujícím klučíkem. No, 

mohlo mu být tak přes tři roky. Když jsme se k sobě přiblížili, klučík 

mne pohledem ohodnotil a v poskoku mi poslal pozdrav – „ČAU.“ Ihned 

jsem zareagoval a taky jsem mu čau odpověděl. Klučík se rozesmál, 

zatahal maminku za šos a ihned vyslal k mamince zprávu. „Mamíí, ten 

starej dědeček mi řekl „čau.“ Načež se za mnou ohlédl, zamával mi  

a svižným poskakováním doháněl maminku. 

 S pochopení pro různé rozmary nakupujících a s úsměvem jsem 

nakoupil a prožil jsem hezký den. 


