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VLADIMÍR KOŘEN: ŘEKA ZÁZRAKŮ
3. 9. 2025 - 18:00

Naším hostem bude moderátor oblíbeného televizního pořadu Zázraky
přírody - Vladimír KOŘEN

Tentokrát se představí v roli autora povídkové knihy. 
Určitě bude čas i na zvídavé otázky. 
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Mgr. Cyril NAVRÁTIL: CÍSAŘŮV ŽID a ŽID
CÍSAŘŮV

10. 9. 2025 - 18:00

Společně se zastavíme u židovských památek v Praze a nahlédneme do
historie i současnosti. Povíme si také o natáčení dokumentárního cyklu

Křížem krážem Izraelem
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MINDFULNESS pomáhá v každém věku -
cyklus 8 workshopů  

startujeme v pondělí 22. 9. 2025 - 16:00
Mindfulness neboli všímavost vede ke zlepšení duševního i fyzického

zdraví, pomáhá zvládat stres a úzkost, podporuje lepší spánek,
posiluje koncentraci a paměť. Cyklem nás provede Ing. Marcela

KLAUZOVÁ ROFLÍKOVÁ, MBA.



JAROSLAVA BIČOVSKÁ: OÁZA

Upoutávka na výstavu, která proběhne 
v Rudolfince ve dnech 4.9. - 30.9.2025


